
 بنام خدا

 کمیته آموزش پاسخگو 

شرکت در جشنواره ملی تجارب پاسخگویی اجتماعی در سازمان وزارت بهداشت در مردادماه سال جاری   ❖

ارائه گزارش عملکرد   تجارت    3ساله کلان منطقه    2و  ارائه  و همچنین  اجتماعی  در حوزه پاسخگویی 

 اسدآباد.ارشمند پاسخگویی اجتماعی دانشکده علوم پزشکی 

  دانشجویان از  جمعی اتا،  جشنواره طرح چهارچوب در  و  جامعه سلامت سطح ارتقای راستای  در ❖

  در ای  داوطلبانه  فعالیت  به آباد اسد  درمانی و  بهداشتی خدمات و  پزشکی علوم دانشکده پرستاری

 .پرداختند  درمانی  بازی و  کودکان  بهبود  روند  بر  بازی تاثیر  فرضیه  یک راستای

  شو   ایده  رویداد   اولین  در   اسدآباد  علوم   دانشکده  دانشجویان  از   نفر  2  توسط   اجتماعی  آپ  استارت  ایده   ارائه ❖

  اسدآباد  پزشکی  علوم سلامت  نوآوری  و  فناوری   رشد  مرکز  و  دانشجویی   تحقیقات کمیته   سلامت  حوزه  در

 .تابش اپلیکیشن و  آلاء اپلیکیشن عناوین با

 آلاء   اپلیکیشن  ها آن  به  رسانی  خدمت  کیفیت افزایش   و باردار  مادران  حال رفاه  جهت  در:  آلاء  اپلیکیشن ❖

  می   قرار   ها  آن   اختیار  در  پیوسته   صورت   به   مادران  نیاز   مورد   خدمات  اپلیکیشن  این.  است  شده   طراحی

  کاری   مشغله  دلیل  به   که   اجتماعی  گران  کنش   برخی   و  جهادی  های  گروه   ظرفیت  از   ما  برنامه   این  در .  دهد 

  استفاده   دارند   را  جمعیت  پیری  یعنی  مشترک  دغدغه  اما  ندارند   را  ها  برنامه  در  فیزیکی  حضور  توانایی

  کاربر  نام،  ثبت  ابتدای در .  داشت  خواهند  را  خود   شخصی  پروفایل مادران   همه برنامه  این  در .  کرد  خواهیم

  یا   سقط   سابقه  شامل  نیاز  مورد  اطلاعات  همه   سپس  و .  کرده  انتخاب   را  گزینه   یک   بارداری   یا   مادر  بین  از

  تولد   سابقه   بارداری،   دیابت  سابقه   زودرس،  زایمان  سابقه   ای،   زمینه   های   بیماری  بازداری،   تعداد  زایی،  مرده 

  سابقه   مادر،   شغل سال،   ۱۸ زیر  زایمان سابقه   سزارین،   سابقه   زایی،   چندقلو   سابقه   کلیوگرم،   ۴ بالای  نوزاد 

  سابقه   یک،  درجه   خانواده   یا  مادر  در  ژنتیکی  اختلالات  مادر،  وزن  و  قد   الکلی،  مشروبات  مصرف   و  اعتیاد



  این .  شود  می  گرفته  وی  از...    و   تشنج  و  صرع   سابقه  وی،  همسر  یا  مادر  توسط   پرخطر  رفتار  انجام  جراحی،

  در   مادر   به   رسانی  اطلاع (  ۱:  باشد   می   زیر   های  آیکون   شامل   اختصاصی  صورت  به   مادر   هر   برای  اپلیکیشن

  تحلیل   تجزیه(  5  آموزشی؛  بخش(  ۴  مشاوره؛(  3  مادر؛  عمومی  وضعیت  بررسی(  2  ها؛  مراقبت  زمان  با  رابطه

 ابزار( ۸ سازی؛  توانمند ( 7 فروشگاه؛( 6 آمار؛  ارایه  و  ها داده 

  تعادل   هوشی  بهره  بودن  پایین  بدون   که  شود   می  اطلاق  رفتارهایی  ،به  رفتاری  اختلالات:   تابش  اپلیکیشن ❖

  درماندگی   فرد  رفتاری  و   تحصیلی  عملکرد  در  طوریکه  به  شده  دور  اجتماع  عمومی  اندازه  ،از   رفتاری  و  روانی

  نشانه   آنها  از  هریک  که   دارد  مختلفی  ،انواع  کودکان  رفتاری   مشکلات .  شود  ایجاد  کارایی   میزان   کاهش  و

  درمان   از   حاصل  جانبی  عوارض... .    و   فعالی   ،بیش  ،تیک   ها  فوبیا  انواع:    مانند   دارند   را   خودشان  دلایل  و  ها

  چالش   به   را  کودک   زندگی   مواقع بعضی  در   و  باشد   جدی  بسیار  میتواند   کودکان رفتاری  اختلالات  نکردن

  دسترسی   همچنین  ،و  ایران   عزیزمان  کشور  سازان  آینده  برای  فوق  موضوع   اهمیت  دلیل   به .    کشد   می

  بر   آنها  والدین  و  کودکان   حال  رفاه  و  کمک  جهت  در   همچنین  و   وقت  در  جویی  ،صرفه  کم  ،هزینه  راحت

  به   کودکان   شایع  رفتاری   اختلال  9  تابش  اپلیکیشن  در .  تابش  نام  با  کنیم   طراحی   اپلیکیشنی  شدیم  آن

  درمانی   های  روش   انواع   اختلال،   ایجاد   و  بروز  در  موثر   عوامل   بخش  هر  در  و.  است  شده  داده   توضیح  تفکیک

 همچنین.    است  شده   داده  ،توضیح  والدین  به  آموزش   و  ،مشاوره  کشور  از  خارج  و  ایران  در  استفاده  مورد

  اختصاصی   طور  به   بخش   هر   با   مختص  بروز   مقالات  و   ها   کتاب  و  صوتی   های   ،انیمیشن،کتاب  کیلیپ  و   فیلم 

  من   مشاور  من،  شهر  کده،  گپ کودکانه،  عنوان تحت مختلف  های  بخش  اپلیکیشن  این  در.  شود  می  ارائه

 ... دارد وجود 

  علوم دانشکده دانشجویان و  علمی  هیات اعضای همکاری با( عج)  قائم بیمارستان بیمار به  آموزش  واحد  ❖

  های روش  شایع، تنفسی های  بیماری با آشنایی  آموزشی جلسه  برگزاری به  اقدام اسدآباد پزشکی

  تئاتر  آمفی سالن در  شهرستان مردم  عموم برای منزل در  آن از پرستاری های مراقبت  و  فیزیوتراپی 



  افراد آموزش  به اقدام  علمی هیات اساتید  نظارت با دانشجویان  برنامه  این در . است نموده  بیمارستان

 .اند  نموده  آموزشی برنامه  این در کننده  شرکت

آموزشی به  گروه پرستاری دانشکده علوم پزشکی اسدآباد ، اقدام به برنامه ریزی بخشی از فعالیت های   ❖

صورت پاسخگو و جامعه نگر با همکاری دانشجویان به عنوان تکالیف رسمی واحد های درسی در نیمسال  

نموده است؛ به طوری که شرکت در فعالیت های اجتماعی و    ۱۴03-۱۴02اول و دوم سال تحصیلی  

ر نظر گرفته می  جامعه نگر به عنوان بخشی از نمره اصلی دانشجو در نمره نهایی دانشجو محاسبه و د 

 شود. با عنایت به موارد فوق لیستی از فعالیت های انجام شده به شرح ذیل می باشد:

 اجرای برنامه میز خدمت سلامت عمومی و سلامت روان در سالن عمومی بیمارستان قائم عج : -1

پرستاری در سالن    3توسط گروهی از دانشجویان ترم    "هفته جهانی سلامت روان "ساعته که به مناسبت    3این برنامه   ❖

عمومی بیمارستان برگزار گردید، دانشجویان با برپایی میز سلامت روان و میز سلامت عمومی  به ارائه آموزش های لازم 

ی موضوعات  در زمینه سلامت روان ، آشنایی با مراکز ارائه دهنده خدمات سلامت روان ، آشنا نمودن مراجعه کنندگان با برخ

و ... به صورت ارائه پمفلت با نظارت  ADHDاز جمله اعتیاد، خودکش، افسردگی و بیماری های روانپزشکی کودکان مانند 

یا مراجعان    معاونت آموزشی بیمارستان نمودند. گروه هدف مراجعه کنندگان و همراهان بیمار حاضر در سالن  انتظار و 

سرپایی بیمارستان بودند. همچنین گروه دیگری نیز در بخش های داخلی، جراحی، اورژانس و اطفال به توزیع پمفلت های 

 آموزشی بین بیماران و همراهانشان نمودند. 



 

 

 

 

 اجرای برنامه میز سلامت عمومی و سلامت روان در محل برگزاری نمازجمعه شهرستان اسدآباد-2

انجام شد دانشجویان پرستاری اقدام    "هفته گرامیداشت مقام پرستار و هفته بسیج"ساعته که به مناسبت    3این برنامه   ❖

به برپایی میز خدمت سلامت عمومی و سلامت روان در محل برگزاری نمازجمعه  شهرستان اسدآباد کردند. این برنامه که  

با استقبال عموم مردم برگزار گردید دانشجویان پرستاری  در طول برگزاری نماز جمعه اقدام به توزیع پمفلت های آموزشی  

سلامت عمومی، سلامت روان و تربیت کودک و ارائه نکات بهداشتی به نمازگزاران  کردند. همچنین در خلال    در حوزه

برنامه فشار خون و دمای بدن برخی از نمازگزاران نیز بررسی گردید. این برنامه با نظارت گروه پرستاری و معاونت آموزشی  

 بیمارستان قائم برگزار شد. 



 

 

 

 

 

 

 اجرای برنامه کتاب درمانی و بازی درمانی در بخش اطفال بیمارستان قائم  -3

با   ❖ ابتدا  پرستاری در  انجام شد دانشجویان  به مناسبت هفته کودک  قائم  بیمارستان  با همکاری مسئولین  برنامه که  این 

پمفلت های جداگانه، اقدام  انتخاب یک کتاب آموزشی تربیتی در حوزه کودکان و خلاصه کردن نکات مهم آموزشی آن در  

به کتابخوانی و آموزش کودکان و مادران بخش اطفال در حوزه مسائل تربیتی کودک کردند. همچنین دانشجویان با اجرای 



برنامه نقاشی و بازی های کودکانه و اهدای جوایز به کودکان بستری سعی در فراهم آوردن ساعات خوش برای کودکان  

 بیمار نمودند که با استقبال گسترده ماردان و کودکان بستری در بخش مواجه شد.

       

 

 

 

 

 

 

همراه    -4 به  شهرستان  برخوردار  کم  ابتدایی  مدارس  در  آموز  پند  گویی  قصه  و  کتابخوانی  برنامه  اجرای 

 آموزش نکات بهداشتی به دانش آموزان



در این برنامه دانشجویان پرستاری با حضور در یکی از مدارس کم برخوردار شهر اسد آباد اقدام به اجرای برنامه کتاب   ❖

افراد  ارتقای سلامتی همه  خوانی و قصه گویی پند آموز جهت دانش آموزان نمودند. همچنین در راستای نیل به هدف 

خصی و آموزش مسواک زدن و  نحوه استفاده از دهانشویه ها به  جامعه ، آموزش نکات بهداشتی مانند رعایت نظافت ش

 کودکان دانش آموز آموزش داده شد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . برگزاری اردوی جهادی دندانپزشکی،آموزشی و بهداشتی6

این اردو در در آستانه آغاز هفته بسیج به همت دانشکده علوم پزشکی اسدآباد و سپاه ناحیه شهرستان برگزار شد.در این اردو خدمات  

آموزانی که توسط مدیران مدارس شناسایی شده بودند،ارائه گردید.همچنین ارائه آموزش تخصصی دندانپزشکی رایگان ویژه دانش  

 های فردی و بهداشتی لازم توسط دانشجویان بسیجی جهت دانش آموزان صورت گرفت 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسدآباد   شهرستان محروم  نقاط در نفس جهادی  اردوی . برگزاری7

 

 معاونت  مشترک  همکاری   با (  س)فاطمیه   ایام  بزرگداشت   مناسبت  به  فرزندآوری   و   جمعیت  افزایش   بصیرتی -علمی  نشست

  پزشکی   علوم  دانشکده   دانشجویی  بسیج   و  پزشکی   جامعه  بسیج  و  بهداشتی   درمان،معاونت  دانشجویی،معاونت  فرهنگی

  با   سفلی   چنار   دخترانه  مدرسه  اجتماعات   سالن   در   برنامه  این.گردید  برگزار   چنارسفلی  روستای  بسیج  پایگاه  و   اسدآباد

  جهادی  اردوهای  سلسله.گرفت  صورت  نظر  تبادل  و  بحث  مربوطه  مباحث  تبیین  جهت  در  و   شد  اجرا  روستا  اهالی  استقبال

  و  شده   اجرا  شهرستان  خواهران  علمیه  حوزه"ظهور  برای  حضوری"جهادی  اردوهای  و  اسدآباد  پزشکی  علوم  دانشکده  نفس

 شدند.  شناسایی  هم سقط  بالای  ریسک  با باردار زنان  غربالگری حین این در

 

 

 

 



 قرآن  منظر از  ازدواج کارگاه  . برگزاری8

  خوابگاه   در   اسدآباد   شهرستان (  س )  الراضیه   علمیه  حوزه  رئیس  عزیزی  دکتر   خانم   تدریس   با   قرآن  منظر   از   ازدواج   کارگاه 

  نیازها   درست  ارضای  نحوه  و  انسان  نیازهای  با  رابطه  در  عزیزی  دکتر  اسدآباد   مفدا  گزارش  به.شد  انجام  ریحانه  دخترانه

  برای   معیارهایی  و  ها  ملاک  که   است  بایسته   و   میشود  رو  روبه  هایی  انتخاب  با   زندگی  سراسر  در  انسان:افزود  و  داشت  صحبت

  توجه  و   دقت  نیازمند   که   است  ازدواج  زندگی   مهم   مسائل  و   موضوعات   از  باشد،یکی  داشته  دست   در   موضوع  هر   گزینش

  دانشجویان   پایان  در.میباشد متاثر آن  از نیز آینده  نسل  و  دارد ارتباط  او  اخروی و  دنیوی  زندگی  تمام به است،زیرا بیشتری

 کردند. دریافت رهنمودهایی و  صحبت نظراتشان  با رابطه  در آزاد بحث صورت به

 

 اسدآباد  پزشکی علوم دانشکده احمر  هلال کانون  مرکزی شورای جلسه . برگزاری9

  آموزشی   معاونت  در   کانون  این  مرکزی  شورای   اعضای  سایر  و  دانشجویی  فرهنگی  مدیر  اصلانی  خانم  حضور  با  جلسه  این

  های  دوره  شهرستان  احمر  هلال  جمعیت  همکاری  با  دانشکده  کانون  جاری  ترم  پایان  تا  شد  مقرر  جلسه  این  در.شد  برگزار

 نمایند  برگزار  را نجات و  امداد تخصصی و  عمومی

 اولیه  های کمک و امداد  دوره . برگزاری10

 

  اسدآباد   پزشکی  علوم   دانشکده   احمر   هلال   دانشجویی  کانون  همت   به  اولیه   های   کمک  و   امداد  آموزشی   های   دوره  سلسله

  برگزار  دانشجویی  فرهنگی  و   آموزش،تحقیقات  معاونت  محل  در  جلسه  هشت  در  کانون  این  عمومی  مجمع  اعضا  ویژه

  نیازهای  ترین  اساسی   از  یکی  لذا.شد  داده  معتبر  گواهی داوطلبین به  نهایی  آزمون  نتایج   بررسی  از   است،پس   ذکر  شایان .شد

  حساس  در  کامل  آمادگی  با  تا  میباشد  ویژه  عملی  و  علمی  های   صلاحیت  و  ها  توانایی  با  افرادی  تربیت  جامعه  سلامت  نظام

  حفظ   و  امدادی   و   بهداشتی،مراقبتی  اطلاعات  و  دانش  ارتقای  برای  گذاری  سرمایه .بشتابند  دردمندان  یاری  به  لحظات  ترین

 است.   کشور سلامت نظام  اصلی  وظایف از  یکی جامعه افراد  تمام  آل ایده  وضعیت

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

در سلامت   ی خودمراقبت یها پیپخش کل ❖

 روان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  جهادی   اردوهای  برگزاری  زمینه  در  خواهران  علمیه  حوزه  با  پزشکی   علوم  دانشکده   فرهنگی   معاونت  نامه  تفاهم  طی ❖

  هیئت   محترم  اعضای  حضور  با   جنین   سقط   جسمی   و   روحی  عوارض   احکام   آموزشی   کارگاه   مشترک؛



  "  جهادی  اردوی  مرحله  نهمین.  است  انجام  حال   در  علمیه   حوزه  مبلّغین  و  بسیجی  دانشجویان  و  علمی،کارمندان 

  عزیزی  خانم  حضور  با ( ع) ابوالفضل  حضرت  حسینیه  و مسجد  احمدآباد  روستای  ۱۴02/۱0/05 مورخه  در  " نفس

 اجرا  روستا   اهالی  استقبال  با    پزشکی   علوم  دانشکده  جهادی  تیم   و   اسداباد  شهرستان  خواهران  علمیه   حوزه  ریاست

 گرفت. صورت نظر تبادل  و بحث مربوطه مباحث تبیین  جهت  در  و شد

   اسدآباد قهاری  شهید درمانگاه در  جهادی  برگزاری اردوی ❖

o  جهادی   هایفعالیت  ستاد  همت  به  سلیمانی  قاسم   حاج  شهید  سپهبد  شهادت  سالگرد  مناسبت  به  

  دانشکده  جهادی   تیم   شهرستان،   پزشکی   جامعه   بسیج   کانون   همکاری   با   و   اسدآباد   پزشکی   علوم   دانشکده 

  این   در.شد  اعزام   اسدآباد   قهاری   شهید  درمانگاه   به  درمانی،   و   بهداشتی   رایگان  خدمات   ارائه  منظور   به

 . گردید  ارائه  فشارخون   و  قندخون   غربالگری  تزریقات،   عمومی،   پزشک  ویزیت  قبیل   از   رایگان   خدمات   اردو،

 شد  برگزار النجه روستای در اسدآباد پزشکی علوم دانشکده جهادی اردوی ❖

o بسیج   و  پزشکی  جامعه  بسیج  کانون  و  اسدآباد  پزشکی علوم  دانشکده  جهادی  های  فعالیت ستاد  همت  به  

  به  فرهنگی  و   درمانی  بهداشتی،   رایگان  خدمات  ارائه  منظور   به   دانشکده  جهادی  تیم  شهرستان،   سازندگی

  پزشک   اعزامی  تیم   این   در  اسدآباد،-مفدا  گزارش   به.شد  اعزام  اسدآباد  شهرستان  توابع  از  النجه  روستای

  اسدآباد  پزشکی   علوم  دانشکده   عمومی   بهداشت   و   پرستاری  کارشناسان؛   علمی،  هیئت  اعضای   عمومی، 

  توزیع  عمومی،  پزشک   رایگان  ویزیت.داشتند  حضور  فرهنگی  و  درمانی  بهداشتی،  خدمات  ارائه  جهت

  و  کودکان  به  جوائز  اهداء  و  فرهنگی   مسابقات  برگزاری  قندخون،  و  فشارخون  غربالگری  رایگان،   داروی

 .بود جهادی اروی  این در  شده  ارائه خدمات جمله  از بهداشت آموزش  همچنین  و روستا آموزان دانش

 پیشرفت  راهیان اردوی به اسدآباد پزشکی  علوم  دانشکده دانشجویان اعزام ❖

o و  دانشجویی  فرهنگی  معاونت  همکاری  با  اسدآباد  پزشکی  علوم  دانشکده  پسر  دانشجویان  نفره  ۴۴  کاروان  

  مراکز  و   صنعتی   های   شرکت   از   بازدید   منظور  به  روزه   ۴  پیشرفت  راهیان  اردوی  قالب  در  دانشجویی   بسیج 

 . شدند اعزام تبریز شهر به فناوری  و تحقیقات 

 مانا()اطفال های ناخوشی  یافته ادغام  های مراقبت کارگاه ❖



o عضو  مکوندی  دکتر  خانم   تدریس  با  پزشکی  های  فوریت  و  پرستاری   رشته  دانشجویان  یکروزه  کارگاه  دراین  

  مسئول   سرخوش  خانم  و  پرستاری  گروه  علمی  هیئت  عضو  ستاری  آقای  عمومی،  بهداشت  گروه  علمی  هیئت

 .گرفتند قرار  مانا  عملی  و تئوری مباحث آموزش تحت بهداشتی معاونت مانا  بسته

  موسی  حضرت  مسجد  فرزندآوری( در  و  ازدواج)خانواده  از  صیانت"  آموزشی با عنوان  برگزاری کارگاه ❖

  عضو  استادیار،  دارابی،  فاطمه  دکتر  خانمفرهنگیان شهرستان اسدآباد توسط    شهرک   در  واقع(  ع)جعفر  بن

 اسدآباد  پزشکی  علوم  دانشکده علمی  هیئت

 

 

  چهلمین   در   اسدآباد  درمانی   بهداشتی   خدمات  و   پزشکی  علوم   دانشکده   کنندگان  شرکت   درخشش  ❖

 من  خلاقانه کار و  کسب موضوع با پارک ایده  رویداد

 

 


